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Ministerul Educatiei si Cercetarii
al Republicii Moldova
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Organelor locale de specialitate in domeniul invitamantului
Institutiilor de invatamant general

Prin prezenta, Ministerul Educatiei si Cercetari, , in parteneriat cu Fondul ONU pentru Populatie
(UNFPA), lanseaza curriculumul pentru o noua activitate extracurriculara ,,EQuLIFE — Educatie pentru
viatd” si invitd institutiile interesate In pilotarea lui s se inscrie la un program de formare.

Clubul EduLIFE este o activitate extracurriculara dedicata adolescentilor din clasele a V-a — a VII-a,
unde acestia 1si pot dezvolta abilitéati de viata prin activitdti interactive, intr-un mediu prietenos si sigur.

In cadrul Clubului EduLIFE, elevii vor invita:
o Sd comunice eficient si sa gestioneze conflictele.
o Siainteleagd ce Inseamna o dezvoltare sdndtoasa si armonioasa.
« Séd previna situatii de risc si s ceard ajutor cand au nevoie.
» Sa-si construiasca relatii sanatoase in familie, la scoala si 1n societate.
e Sia-si descopere punctele forte si sd devind mai increzatori.

Activitatile Clubului sunt planificate pentru a avea loc sdptdmanal, organizate intr-o singura sesiune
de 90 de minute sau doua sesiuni a cate 45 de minute, pe parcursul anului scolar. Curriculum si
Suportul didactic pot fi accesate de pe site-ul Ministerului Educatiei si Cercetéri
https:/mec.gov.md/sites/default/files/curriculum_club_scolar_edulife unfpa mer final.pdf si
https://mec.gov.md/sites/default/files/suport_didactic_club_scolar_edulife unfpa mer_final.pdf.

Scolile interesate sa participe la un program de formare in vederea implementarii curriculumului, se
pot inscrie completand formularul de pe adresa

https://docs.google.com/forms/d/1 EjadI X{/Xa2 5JRnKuOCvhigX8BwlvAzBIUPnImONNc/edit .
Programul va fi lansat in luna august si se va realiza In format hybrid.

Pentru mai multe informatii despre curriculum si program, Ministerul Educatiei si Cercetéri si UNFPA,
organizeazd doud sesiuni de informare in data de 15 mai, intre orele 14:30-15:45 si 16 mai, intre
orele 14:00-15:15. Sesiunile sunt adresate directorilor adjuncti pe educatie care vor coordona procesul
de instituire a clubului, consultdnd opinia elevilor si parintilor si in acest proces. Link-ul de conectare
poate gdzdui pana la 700 de persoane, astfel, participantii sunt incurajati s se conecteze conform listei
din agenda (Anexd).

Secretar de stat / Valentina OLARU

Exx.: A.Prisacaru, 022-232785
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SESIUNE DE INFORMARE PRIVIND CURRICULUMUL ,,EDULIFE - EDUCATIE

PENTRU VIATA”

Agenda

Data: 15 mai 2025

Ora: 14:30-15:45

Participantii din municipiile Chisindu, Balti, Bender si raioanele Anenii Noi, Basarabeasca, Briceni,
Cahul, Cantemir, Cilarasi, Cduseni, Cimislia, Criuleni, Donduseni, Drochia, Dubésari, Edinet.

Data: 16 mai 2025

Ora: 14:00-15:15

Participantii din UTAG Gagiuzia, Falesti, Floresti, Glodeni, Hincesti, Ialoveni, Leova, Nisporeni,
Ocnita, Orhei, Rezina, Riscani, Singerei, Soroca, Straseni, Soldadnesti, Stefan Voda, Taraclia,
Telenesti, Ungheni.

Link de conectare: hitps:/meet.coogle.com/fdr-nedv-prb

ORA CONTINUT
Cuviant de salut
14:30.14:40 | Marcelina Baleca, Sefa Directiei generale politici in invatimantul general, MEC.
Ludmila Sirbu, Analista Programe tineret, UNFPA.
Situatia actuala privind séinitatea adolescentilor.
14:40-15:00 Recomandirile ONU privind educatia pentru sanitate.
Galina Lesco, Doctor ginecolog, Directoare CSPT Neovita.
Prezentarea curriculumului EAuLIFE — Educatie pentru viata.
15:00-15:15
Irina Gusan, Managera Programe Educatie pentru sdnatate, UNFPA.
Prezentarea programului de formare.
15:15-15:30
Irina Gusan, Managera Programe Educatie pentru sanatate, UNFPA.
15:30-15:45 | Sesiune de intrebari si raspunsuri.




