                                                  Stimați colegi,
În contextul preocupării continue pentru sănătatea și bunăstarea tuturor celor implicați în procesul educațional, dorim să vă aducem la cunoștință o recomandare venită din partea Centrului de Sănătate.
Deși, în prezent, controlul medical periodic nu mai este o obligație formală pentru angajații din instituțiile de învățământ, este totuși extrem de important să nu neglijăm propria sănătate. Un consult medical de rutină poate preveni apariția unor probleme serioase și contribuie semnificativ la menținerea unui mediu de lucru sigur și sănătos, atât pentru noi, cât și pentru elevii noștri.
În acest sens, vă încurajăm călduros să efectuați, în măsura posibilităților, un control medical general. Este un pas mic, dar esențial, în grijă față de propria persoană și de comunitatea educațională din care facem parte.
Vă mulțumim pentru dedicarea și responsabilitatea cu care vă desfășurați activitatea zi de zi și vă dorim multă sănătate!

[bookmark: _GoBack]                                                                                         Cu respect și considerație,
                                                                                         Direcția Educație Sîngerei

