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MINISTERUL SĂNĂTĂŢII AL REPUBLICII MOLDOVA 

AGENȚIA NAȚIONALĂ PENTRU SĂNĂTATE PUBLICĂ 

 

 

MD 2028, mun. Chişinău, str. Gh. Asachi 67A, Tel. +373 22 78 41 64, https://ansp.md e-mail: office@ansp.gov.md  IDNO:1018601000021 

DISPOZIȚIE 
mun. Chișinău 

Nr. _200/d________        _10 septembrie____2026 

 

Cu privire la organizarea și desfășurarea activităților în cadrul  

Săptămânii Europene a Mobilității, 16 – 22 septembrie 
 

În conformitate cu prevederile Programului național de prevenire și control al 

bolilor netransmisibile prioritare în Republica Moldova pentru anii 2023-2027, aprobat 

prin Hotărârea Guvernului nr. 129/2023, în scopul promovării mobilității active și 

durabile, reducerii expunerii la factorii de risc de mediu pentru prevenirea bolilor 

netransmisibile și în temeiul Regulamentului cu privire la organizarea și funcționarea 

Agenției Naționale pentru Sănătate Publică, aprobat prin Hotărârea Guvernului 

Republicii Moldova nr. 1090 din 18 decembrie 2017 (Monitorul Oficial al Republicii 

Moldova, nr.440, art.1214 din 20.12/2017), 
 

DISPUN: 
 

1. A organiza și desfășura în perioada 16 - 22 septembrie 2026 Săptămâna Europeană 

a mobilității cu genericul „Mobilitate pentru toți: echitate între generații”, 

conform planului din anexă. 

2. Șefa direcției Promovarea sănătății (dna Natalia Silitrari) va asigura coordonarea 

metodologică a activităților de comunicare și informare, desfășurate în cadrul 

evenimentului. 

3. Șefii Centrelor de Sănătate Publică teritoriale vor: 

1) organiza şi desfășura activităților de informare și mobilizare comunitară 

pentru a promova beneficiile mobilității active pentru sănătate și prevenirea 

bolilor netransmisibile;  

2) asigura o colaborarea eficientă cu autoritățile publice locale, instituțiile 

medico-sanitare, instituțiile de învățământ și alți parteneri locali, în scopul 

promovării mobilității durabile pentru sănătate și bunăstare, inclusive: 

mersul pe jos, ciclismul, reducerea utilizării transportului individual 

motorizat pentru deplasările în care există alternative accesibile și sigure, 

etc.; 

2) informarea direcției Promovarea Sănătății ANSP privind acțiunile realizate 

la acest capitol către 29 septembrie 2026 la adresa electronică: 

natalia.silitrari@ansp.gov.md. 

4. Controlul executării prezentei dispoziții se atribuie domnului Vasile Guștiuc, 

director adjunct. 

 

 

                Director                                                   Nicolae JELAMSCHI  

https://ansp.md/
mailto:office@ansp.gov.md
mailto:natalia.silitrari@ansp.gov.md
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Anexă  

la dispoziția ANSP 

nr._200/d__din__10.09._2026 

 Planul de acțiuni 

privind organizarea şi desfășurarea Săptămânii Europene a mobilității cu genericul 

“Mobilitate pentru toți: echitate între generații” 
 

Nr 

d/o 
Măsuri 

planificate 
Descrierea măsurilor Responsabili de 

realizare 
Parteneri Termenul 

realizării 

1. Elaborarea 

suportului 

informativ  

1.1. Elaborarea 

suportului informativ 

pentru specialiști 

privind organizarea 

acțiunilor de 

comunicare și 

informare în cadrul 

Săptămânii Europene a 

mobilității. 

Direcția 

promovarea 

sănătății 

 

 

 

 

 

 

14 

septembrie  

2. Mediatizarea 

evenimentului 

2.1. Elaborarea 

comunicatului de 

presă, plasarea și 

diseminarea pe 

resursele instituționale 

și în mass-media. 

Serviciul de 

informare și 

comunicare cu 

mass-media,  

Direcția 

Promovarea 

Sănătății 

Instituțiile 

mass-media 

 

 

15 

septembrie 

2.2. Mediatizarea 

Săptămânii Europene a 

Mobilității prin pagina 

web ANSP, rețelele 

sociale și canalele de 

comunicare ale CSP 

teritoriale, utilizând 

mesajele campaniei 

„Mobilitate pentru 

toți”. 

Serviciul de 

informare și 

comunicare cu 

mass-media,  

Direcția 

Promovarea 

Sănătății 

CSP teritoriale 

APL 

ONG- 

IMSP 

teritoriale 

16-22 

septembrie 

2.3. Interviuri, 

informații în mass-

media  privind 

mobilitatea pentru toți: 

echitate între generații 

Serviciul de 

informare și 

comunicare cu 

mass-media,  

 

Instituțiile 

mass-media 

 

 

 16-22 

septembrie 

3. Acțiuni de 

informare și 

sensibilizare la 

nivel teritorial 

3.1. Integrarea 

mesajelor Săptămânii 

Europene a Mobilității 

cu Campania națională 

„Fiecare mișcare 

contează. Pentru tine. 

Pentru sănătatea ta.”, 

prin activități comune 

de promovare a 

mersului pe jos, 

pauzelor active și 

deplasărilor active.  

 

Subdiviziunile 

teritoriale ANSP 

(CSP) 

 

Partenerii la 

nivel 

teritorial 

16-22 

septembrie 
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3.2. Promovarea, în 

colaborare cu 

partenerii locali, a 

inițiativelor „La școală 

pe jos”, „La serviciu 

fără mașină” și/sau a 

altor acțiuni care 

încurajează deplasarea 

activă pentru distanțele 

scurte, acolo unde 

condițiile de siguranță 

permit. 

 

3.3Organizarea 

activităților de 

alfabetizare în 

sănătate privind 

beneficiile mobilității 

active pentru 

prevenirea BNT și 

bunăstare, inclusiv 

discuții, lecții, ateliere, 

sesiuni informative și 

activități interactive 

pentru diferite grupe de 

vârstă. 

 

3.4 Realizarea de 

activități educaționale 

în școli și comunități 

despre mobilitate, 

sănătate, siguranță și 

calitatea aerului; 

 

3.5 Susținerea și 

promovarea Zilei fără 

mașini – 22 

septembrie, prin 

activități de informare, 

mobilizare comunitară 

și promovare a 

alternativelor sănătoase 

și durabile de 

deplasare, în 

colaborare cu 

autoritățile competente. 
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